
 

 RESTAURANT SCOLAIRE 
 

MENU DE LA SEMAINE 

Lundi 14 octobre 

Férié de l’Action de Grâce 

Mardi 15 octobre 

Protéine (au choix) : Saucisse artisane /Tarte au 

bœuf  / Gyoza végétariens 

Accompagnement : riz, légumes du jour 

Fruit frais 

 Mercredi 16 octobre 

Protéine (au choix) : Escalope de dinde /Steak de 

bœuf / Omelette aux fromages 

Accompagnement : Pommes de terre grillées, 

carottes et haricots verts 

Fruit frais 

Jeudi 17 octobre 

Protéine (au choix) : Poulet cordon bleu 
/Brochette d’agneau /  Spanakopita végétarien 

Accompagnement : Nouilles et légumes 

Fruit frais 

Vendredi 18 octobre 

Protéine (au choix) : Brochette de bœuf /Poisson 

du jour / Choix du Chef  

Accompagnement :  Quinoa et légumes mélangés  

Biscuits 
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