
	

RESTAURANT	SCOLAIRE	
MENU	DE	LA	SEMAINE	

Lundi	4	Décembre		
Protéine	(au	choix)	:	Petites	bouchées	de	poulet	
Côtes	de	Porc/	Samosa	végétarien	

Accompagnement	:	Riz	et	légumes		

Fruit	frais	

	

	Mardi	5	Décembre		
Protéine	(au	choix)	:	Saucisses	artisanales			
Samosa	au	poulet	/	Omelette	au	fromage	

Accompagnement	:		Medley	de	légumes	et	Quinoa	

Fruit	frais		

	Mercredi	6	Décembre			
Protéine	(au	choix)	:	Lanières	de	porc	/	Tarte	à	la	
dinde	/Cannelloni	végétarien	

Accompagnement	:	Pommes	de	terre	rôties													
et	légumes		

Fruit	frais		

Jeudi	7	Décembre	
Protéine	(au	choix)	:		Poulet	rôti	/Poisson	du	jour	
émulsion	au	citron/	Spanakopita	aux	fines	herbes	

Accompagnement	:	Légumes	du	jour	et	nouilles		

Fruit	frais		

Vendredi	8	Décembre				
Protéine	(au	choix)	:	Escalope	de	porc	/Steak	au	
bœuf/	Choix	Du	Chef		

Choix	du	Chef	

Biscuit	


